
 

末崎の風土散策 （４０）

～末崎の島と伝説について～ その３

５ 海馬島(とどしま)
碁石広場のレストハ

ウスから東に松林の遊
歩道を約１５０ｍ進む
と、断崖絶壁の上に展
望台があり、その左下
海面に、浮き出るよう
に平板状の岩肌が黒々
と眺められる、太平洋
からの荒波が常に飛沫
を上げ、逆巻く様相に思わず、身も心も吸い込まれるような
錯覚におそわれるが、昔からこの周辺は有名な漁場で漁が多
く、これを餌とする海馬が遊泳しており、海馬の群れはこの
岩の上で寝転んだり、日向ぼっこで疲れを癒やしていたと想
像される。海馬島と呼ばれている所は多くあり、寒い三陸沿
岸から北の海の方では、吉浜の千歳、越喜来の首崎、青森の
下北や、北海道、樺太等どこにもあるようである。

６ 巾着岩(戸倉島）
巾着岩は碁石海岸の東側にあり、対岸の赤土(砥)倉漁港を

太平洋の荒波から守るように、約１５０ｍ沖合いにある島は
高さ約３０ｍ、横２５ｍ程の饅頭を半分海面に浮かせたよう
な、絶壁無毛の島で、到底人間の登れるような島ではない。
毎年５～６月頃のカモメの産卵、子育てには絶好の場所で

安心して営巣が出来る。八戸の蕪島に劣らぬカモメの群翔が
見られる。 巾着岩と呼ばれるのは、昔の人達が、金銭を入
れ紐で結び持ち歩いた巾着(がま口、札入れ)に似ていること
からと考えられる。また戸倉島(末崎郷土誌）とも云われる
が、赤土倉は碁石海岸の東側にある唯一の漁港であり、地域
にとっては、風浪、時化等から船を守る船溜まりで、最も安

全な船蔵でもある。また、
海から水揚げされる魚、
貝、藻等の収入の浜(蔵)
でもあることから倉(蔵)
の前に戸を立てて守ると
の認識で戸倉島と呼称さ
れていると考えられる。
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